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スターゼン株式会社（本社：東京都港区 代表取締役社長：横田 

和彦、以下「当社」）は、健康保険組合連合会東京連合会および健

康企業宣言東京推進協議会より、健康優良企業「金の認定」を取得

いたしましたので、お知らせいたします。（登録番号 200422 号） 

健康優良企業「金の認定」は、「健康企業宣言」に取り組む約 4,600

社の中でも、厳格な基準を満たした 190 社のみが取得している認

定であり、企業の健康経営への取り組みが高い水準で評価された

ことを示すものです。（2026 年 1 月時点） 

当社は 2019 年に「健康企業宣言」を行い、2020 年 9 月より健

康優良企業「銀の認定」を継続して取得してまいりました。今回の「金の認定」取得は、従業員一

人ひとりの心身の健康を当社の持続的な成長を支える大切な要素と考え、その保持・増進に向けた

取り組みを継続してきた姿勢が評価されたものです。 

 

■健康優良企業認定制度とは？ 

企業の健康経営への取り組みを評価する制度で、認定は「銀」と「金」の 2段階があります。 

金の認定は、従来の健康づくりの取り組みを踏まえつつ、安全衛生や従業員の家族も含めた健康

支援といった観点が評価対象となり、重症化予防やメンタルヘルス対策など、幅広い施策で一定

の基準を満たしている企業に与えられます。  

 

■当社の取り組みと評価ポイント 

・定期健康診断受診率 100% 

・重症化予防対策（二次検査、特定保健指導の受診勧奨） 

・家族（被扶養者）向け健康診断の案内 

・治療と仕事の両立支援制度の整備 

・心身の健康に関する相談窓口（ヘルスケアサポート）の設置 

・過重労働防止への対策 

・公的医療保険制度（福利厚生含む）の周知 

・感染症予防対策 

今後も従業員一人ひとりが心身ともに健康で、いきいきと働き続けられる環境づくりを通じ

て、企業価値の向上に努めてまいります。 

 

【プレスリリースに関するお問い合わせ先】 

スターゼン株式会社 広報・IR部 海老原俊司 TEL 03-3471-5521／FAX 03-3471-5690  

E-mail information@starzen-group.com 
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